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5.5.1 Specialist in verzuim

Preventie, reïntegratie en kennisoverdracht. 

ARBO West aan de Roode Wildemanweg in 

Wormerveer maakt werk van verzuim en bles-

sures. Het bedrijf heeft meer dan tien jaar erva-

ring in preventie en reïntegratie van werkne-

mers en particulieren. Bedrijven kunnen begeleid 

worden indien zij met verzuim te maken krijgen, 

maar kunnen ook vooraf een preventiemede-

werker inhuren of eigen mensen door ARBO West 

laten opleiden. Daarnaast zijn er ergonomisch 

adviseurs die zijn gespecialiseerd in het trainen 

van medewerkers op de werkvloer en het inrich-

ten van werkplekken. Ook gaan zij gesprekken 

aan met de werknemers om te beoordelen waar 

eventuele klachten vandaan komen. Het bedrijf 

heeft veel kennis en diverse specialisten in huis. 

Met behulp van een bedrijfsarts en wettech-

nische adviseurs kunnen zij de werkgever advi-

seren bij langdurig verzuim. Maar bovenal richt 

ARBO West zich op het voorkomen van blessures 

en langdurige uitval. Behalve bedrijven kunnen 

ook particulieren er terecht. Met enige regel-

maat worden er informatieavonden gehouden 

over rugklachten, blessures en tapen en bracing. 


